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EL HAB LANZA UN MENU DE ACTIVIDADES SALUDABLES DURANTE EL
NATIONAL NUTRITION MONTH®

Marzo es el National Nutrition Month y, por lo =
tanto, con el fin de destacar los beneficios

nutricionales de los Aguacates Hass, el equipo : . ]
de comunicaciones del Consejo del Aguacate i ‘ BT

worada g
gt 4 e
bewls over each averado. Dris-

Hass llevo a cabo una campafia de difusion en . R R T
la prensa. El equipo distribuy6 un comunicado : PR —

de prensa predisefiado con formato para

publicacion y difusién en la comunidad y uno

radial que presentaba a la nutriologa del HAB,

Julie Upton. También se agregd nuevo

contenido al micrositio del HAB, la principal . iyl o
fuente de informacién sobre las propiedades B _' — :':;':,:::";-»5;
nutricionales del aguacate. Hasta la fecha, se oty S
calculan aproximadamente 15 millones de

impactos garantizados sobre los consumidores .

En marzo, el HAB también envié mensajes de
——— CO[TE0 L |
: : electrénico con una receta alusiva al National
il Nutrition Month a mas de 30.000 entusiastas
: de los Aguacates Hass. Justo a tiempo para la
celebracion del Dia de San Patricio, el
mensaje de correo electrénico preguntaba a
los consumidores: “¢ sabia que su fruto verde
favorito actua ademas como intensificador de
nutrientes?” Explicaba que los aguacates
permiten que el organismo absorba méas
nutrientes solubles en grasa, tales como el
alfa y el beta caroteno y la luteina, presentes
en los alimentos consumldos con el fruto. El alfa y el beta caroteno tienen la
propiedad de formar Vitamina A en el organismo, esencial para el crecimiento y la
reproduccion y la buena visién.

El HAB también realizé una promocion de amplio alcance durante el National
Nutrition Month junto con Compass Group North America, compafiia lider en el
servicio de comidas con fuerte presencia global.
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El Compass Group selecciond la Dieta
Mediterranea como tema central para el Recetas de Compass
National Nutrition Month y el HAB contribuy6
con varias deliciosas recetas y analisis Bruschetta con aguacate y albahaca
nutricionales. Las tentadoras recetas se
pusieron a consideracion de los usuarios como | Bagel con pasta de aguacate
integrantes de los menus del mes de marzo en
todos los puntos de venta de Compass. Ensalada de pasta con aguacate,
Ademas, el HAB propuso una receta para usar | pimientos rojos y queso feta

en la demostracion culinaria de Compass que
resaltaba lo facil que resulta preparar comidas | Quinoa con aguacate y limén con
sabrosas y nutritivas. Durante el National plato principal

Nutrition Month, Compass incluyo la direccién
del sitio web del HAB en su materiales de Gazpacho frio con aguacate
promocion.

GUIA PROMOCIONAL PROPORCIONA IDEAS NOVEDOSAS PARA LOS
SERVICIOS DE COMIDAS

Con los Aguacates Hass frescos disponibles todo el afio, el HAB intenta que éstos
estén siempre presentes en la mentes de operadores y editores de publicaciones
para el area de servicios de comidas.

Aprovechando los boletines electronicos de las publicaciones, el HAB ofrece la
Guia Promocional del Aguacate Hass Fresco para el Servicio de Comidas, repleta
de ideas creativas para deliciosos menus a base de aguacate durante todo el afio.
La columna mensual en linea del HAB, Promo Tip, complementa la guia con
atractivas formas de ofrecer especialidades a base de Aguacates Hass Frescos.

Haga clic aqui para ver la columna Promo Tip.

Para lograr una mayor llegada a las personas influyentes en la industria, los
editores de publicaciones para el area del servicio de comidas, el equipo distribuye
material de apoyo y una lista semestral de envios por correspondencia del editor.
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UN AGRICULTOR DE AGUACATES DE CARPINTERIA ES EL PROTAGONISTA

DE UN SITIO WEB DEDICADO A LA AGRICULTURA SUSTENTABLE

Los esfuerzos de relaciones publicas de la Comisién del Aguacate de
California incluye captar medios de
prensa que apoyen su campafia en
favor del agricultor de Aguacates de
California. Recientemente, la CAC
logré que Food, Nutrition & Science, un
sitio web que centra su cobertura en
temas de sustentabilidad, incluya una
nota sobre un agricultor de aguacates
y de esta forma, que pudiera compartir
su historia con el mundo.

" Duncan Abbott, propietario del
establecimiento familiar y
multigeneracional Abbott, de 70 acres de superficie ubicado en Carpinteria,
California, fue el protagonista del reportaje incluido en el sitio que describia sus
innovadoras practicas inspiradas en el espiritu local y sus predicciones sobre el

futuro de la explotacion del aguacate.

El articulo comenta la vida de Abbott y su inclinacién por las practicas de cultivo
orgénicas y sustentables asi como por las ventas directas. También habla del
impacto que ha tenido la economia global en la forma en que dirige su
establecimiento agricola.

Haga clic aqui para ver el articulo.*

LA CAIA CONTINUA CON EL EXITOSO PROGRAMA PARA EDITORES DE
REVISTAS DE GASTRONOMIA

La Asociacion de Importadores de Aguacates de Chile (CAIA) informa que los
articulos, menciones y recetas publicados en revistas durante la temporada del
aguacate (septiembre/febrero) continda en aumento. Para la temporada finalizada
en marzo de 2009, mas de 74 millones de lectores
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de revistas vieron informacion sobre el aguacate en las s
paginas de editoriales de revistas especializadas

destinadas a mujeres y sobre comidas y bebidas. jEl

valor publicitario de este espacio editorial es de
aproximadamente US$ 2 millones!

“Hemos trabajado en estrecha colaboracién con los

editores de revistas sobre gastronomia durante los

ultimos tres afios", informa la Directora de Marketing,

Maggie Bezart. “Como las revistas planifican su notas

con una antelacion de seis a doce meses, nuestro

equipo les proporciona siempre material para la

préxima temporada. La relacion personal continua con estos importantes
editores y los mensajes de calidad son sin lugar a dudas la causa de este
gran éxito.”

Durante el invierno y el otofio pasados, los aguacates han sido
mencionados regularmente en las paginas de planificacién de menus de
publicaciones de tanta difusion como las revistas Weight Watchers y
Woman'’s Day, asi como en recetas y articulos en Martha Stewart Living,
Better Homes & Gardens, Heart Healthy Living, Every Day with Rachael
Ray, Prevention®, Southern Living, Food Network Magazine y muchas
otras.

LA ASOCIACION DE IMPORTADORES DE AGUACATES HASS DE
MEXICO IMPULSA LA DEMANDA CON CAMPANAS PRIMAVERALES

DE PROMOCION DE VENTAS MINORISTAS

La campaia promocional Ripe Pick Every Time R e\ \/Ae) (e G2 2=z =e5
(Elige siempre el maduro) ensefia a los :\"[e]e7.\]0%
consumidores a seleccionar, manipular,

almacenar y disfrutar de los Aguacates Hass

con informacién para llevar en los exhibidores

de aguacates.
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qu (_:on_sumlo!ores que viven al qste de:l rio
Mississippi afirman que comprarian mas

aguacates si supieran seleccionarlos y gt o
manipularlos. Los folletos y pésters colocados

en la trastienda de los comercios minoristas

ensefian a los empleados de los

departamentos de productos frescos a recibir,

manipular y comercializar aguacates. Los

empleados pueden ganar $100 por obtener un puntaje perfecto de 100 en

un breve cuestionario (se adjudicaran 100 premios en total).

La campafia Amazing Salads (Ensaladas increibles) promueve los
deliciosos beneficios para la salud con que se logran con la inclusién de
aguacates de México en las ensaladas. Casi el 90 por ciento de los usuarios
ocasionales de la zona del Este expresaron su mayor interés en comprar
Aguacates Hass desde que conocieron estos beneficios para la salud. Los
amantes de las ensaladas también pueden obtener recetas Unicas en el sitio
theamazingavocado.com*.

Las promociones Ripe Pick y Amazing Salads se estan llevando a cabo en
la actualidad en méas de 4.000 tiendas minoristas de los Estados Unidos.

EN LA PROXIMA EDICION DE AVOACTION: ACTIVIDADES DEL CINCO
DE MAYO
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